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Порядок организации питания обучающихся в 
муниципальных бюджетных общеобразовательных учреждениях 

Рассказовского района 
 

1. Общие положения 
 

 1.1. Порядок организации питания обучающихся в муниципальных 
бюджетных общеобразовательных учреждениях Рассказовского района 
Тамбовской области (далее — Порядок) разработан в соответствии со 
статьями 37, 79 Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации», Законом Тамбовской области  от 
26.05.2011 №11-З «О социальной поддержке многодетных семей в 
Тамбовской области», СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организации общественного питания 
населения», методическими рекомендациями МР 2.4.0179-20 «Рекомендации 
по организации питания обучающихся общеобразовательных организаций», 
утверждёнными Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав 
потребителей и благополучия человека 18.05.2020 года и определяет 
основные организационные принципы, правила и требования к организации 
питания обучающихся, а также устанавливает размеры и порядок 
предоставления дополнительных мер социальной поддержки обучающихся в 
виде обеспечения бесплатным горячим питанием. 
 1.2. Порядок разработан в целях организации полноценного горячего 
двухразового питания обучающихся, социальной поддержки и укрепления 
здоровья детей, создания комфортной среды образовательного процесса. 
 

 
2. Организация питания обучающихся 

 
 2.1. Горячим питанием (в виде горячего завтрака и (или) горячего 
обеда) обеспечиваются все обучающиеся муниципальных 
общеобразовательных организаций за счет средств родителей. Отдельные 
категории обучающихся  получают льготное и бесплатное питание за счёт 
федерального, областного и муниципального бюджетов на основании 
заявления родителей (законных представителей). 

2.2. Для организации питания обучающихся администрация 



муниципальных общеобразовательных организаций: 
выделяет помещение для питания обучающихся, а также для хранения 

пищевых продуктов и приготовления пищи (школьные столовые и 
пищеблоки); 

составляет график питания; 
проводит работу с обучающимися и родителями по пропаганде основ 

здорового питания; 
организует работу общественной комиссии по контролю за 

организацией горячего питания в школе, качеством приготовляемой пищи; 
обеспечивает контроль за соблюдением санитарно-гигиенических норм, 

режимом и качеством питания; 
организует дежурство педагогов и обучающихся в школьной столовой 

при приеме пищи обучающимися; 
 определяет списки обучающихся для обеспечения их льготным и 
бесплатным питанием путем формирования базы обучающихся, 
нуждающихся в социальной поддержке. 
 2.3. В случае невозможности обеспечения обучающихся 
муниципальных общеобразовательных организаций горячим питанием, 
предоставляется набор пищевых продуктов (сухой паёк) за каждый учебный 
день: 

обучающимся муниципальных общеобразовательных организаций, 
находящимся на домашнем обучении при наличии медицинских показаний; 

в период проведения мероприятий в рамках учебного процесса за 
пределами организации (при организации экскурсий, походов, выездных 
занятий); 

в связи с экстренными ситуациями (по эпидемиологическим 
показаниям, отключение электроэнергии, водоснабжения и т.д.) на период до 
устранения ситуаций. 

2.3.1. Питание обучающихся в форме предоставления набора пищевых 
продуктов (сухих пайков) осуществляется на соответствующую сумму 
средств бюджета, предоставленных на оказание данной меры социальной 
поддержки. Нормы и перечень предоставляемых продуктов, входящих в 
состав набора пищевых продуктов (сухого пайка), устанавливается 
руководителем общеобразовательного учреждения исходя из цен на товары, 
установленных поставщиками продуктов питания, а также стоимости 
одного дето-дня: 

для категории детей из малообеспеченных семей, обучающихся в 5-11 
классах общеобразовательных учреждениях района,  стоимость набора 
пищевых продуктов (сухого пайка) составляет 20 рублей (дотация за счёт 
субсидии из бюджета Тамбовской области); 

для категории детей-инвалидов и детей с ОВЗ, обучающихся в 5-11 
классах общеобразовательных учреждений района, стоимость набора 
пищевых продуктов (сухого пайка) составляет 66,45 рублей (дотация за счёт 
средств субсидии из бюджета Тамбовской области — 20 рублей, за счёт 
средств бюджета Рассказовского района — 46,45 рублей); 



для категории детей-инвалидов и детей с ОВЗ, обучающихся в 1-4 
классах общеобразовательных учреждений района, стоимость набора 
пищевых продуктов (сухого пайка) составляет 10 рублей (за счёт средств 
бюджета Рассказовского района). 

2.3.2. Периодичность выдачи набора продуктов (сухого пайка) – не 
менее одного раза в две недели. 

2.3.3. Набор пищевых продуктов (сухого пайка) формируется из расчета 
шестидневной учебной недели на одного ребенка в день, в соответствии с 
примерным  перечнем продуктов для предоставления бесплатного питания в 
виде набора пищевых продуктов (сухого пайка): 

1. Мука пшеничная хлебопекарная 
2. Печенье формовое 
3. Масло растительное 
4. Крупа гречневая 
5. Крупа манная 
6. Геркулес 
7. Сгущенное молоко 
8. Какао-порошок 
9. Рис 
10. Макаронные изделия 
11. Тушенка мясная 
12. Сахар 
13. Кисель 
14. Чай 

 
3. Обеспечение горячим питанием обучающихся льготных категорий 

 
 3.1. Бесплатным горячим питанием в виде горячего обеда 
обеспечиваются обучающиеся 1-4 классов, посещающие 
общеобразовательные учреждения Рассказовского района в соответствии с 
распоряжением администрации Тамбовской области от 19.06.2020 №355-р 
«Об утверждении Перечня мероприятий по организации бесплатного питания 
обучающихся, получающих начальное общее образование в государственных 
и муниципальных организациях, обесчивающих охват 100 процентов от 
числа таких обучающихся в указанных образовательных организациях, на 
2020-2023 годы» (кроме обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья, детей-инвалидов 1-4 классов, которые обеспечиваются 
двухразовым горячим питанием); 
 3.2. Льготным питанием в первую очередь обеспечиваются дети, 
проживающие в семьях  со среднедушевым доходом, не превышающим 
величину прожиточного минимума в целом по Тамбовской области за 
соответствующий период в расчете на душу населения, а также следующие 
категории детей из семей вне зависимости от среднедушевого дохода семьи 
(кроме детей из многодетных семей, которым предоставляется бесплатное 
питание в соответствии с Законом Тамбовской области  от 26.05.2011 №11-З 



«О социальной поддержке многодетных семей в Тамбовской области»): 
состоящие на учете в противотуберкулезном диспансере; 
признанные инвалидами, с ограниченными возможностями здоровья 

(далее — ОВЗ); 
находящиеся под опекой (попечительством), опекунам (попечителям) 

которых не выплачиваются средства на содержание ребенка; 
находящиеся в трудной жизненной ситуации (дети, проживающие в 

центрах поддержки семьи и помощи детям, обучающиеся в муниципальных 
общеобразовательных организациях). 

3.3. Бесплатное двухразовое горячее питание получают обучающиеся с 
ОВЗ, дети-инвалиды, посещающие муниципальное бюджетное 
общеобразовательное учреждение. 

3.4. Замена бесплатного двухразового питания обучающимся с ОВЗ, 
детям-инвалидам, посещающим муниципальное бюджетное 
общеобразовательное учреждение, денежной компенсацией не 
производится. 

3.5. Обучающиеся с ОВЗ, дети-инвалиды, находящиеся на 
индивидуальном обучении на дому, их родители (законные представители) 
имеют право на получение набора пищевых продуктов (сухого пайка) или 
компенсации в денежном эквиваленте, за исключением дней нахождения 
обучающегося с ОВЗ, ребенка-инвалида на стационарном (амбулаторном) 
лечении. 

3.5.1. Для назначения денежной компенсации родители (законные 
представители) предоставляют лично в общеобразовательную организацию 
заявление о предоставлении обучающемуся с ОВЗ, ребёнку-инвалиду  
денежной компенсации за питание и документы, указанные в п. 3.5 
настоящего Порядка. 

3.5.2. В случае необращения и (или) письменного отказа родителей 
(законных представителей) от обеспечения обучающегося с ОВЗ, ребёнка-
инвалида бесплатным двухразовым питанием, такое питание указанному 
обучающемуся не предоставлется. 
 3.6. Для получения обучающимися льготного и бесплатного питания 
родители (законные представители) предоставляют в муниципальную 
общеобразовательную организацию письменное заявление и документы, 
подтверждающие принадлежность ребенка к одной из льготных категорий 
настоящего Порядка, а именно: 

для детей из малообеспеченных семей – справку из учреждения 
социального обслуживания населения о назначении одному из родителей 
ежемесячного пособия на ребенка в размере, установленном для семьи со 
среднедушевым доходом, не превышающим величину прожиточного 
минимума в целом по Тамбовской области за соответствующий период в 
расчете на душу населения; 

для детей, состоящих на учете в противотуберкулезном диспансере - 
справку, выданную участковым фтизиатром, о том, что ребенок взят на учет 
как тубинфицированный; 



для детей с ОВЗ — действующее заключение психолого-медико-
педагогической комиссии (заключение ПМПК); 

для детей, признанных инвалидами, - справку о признании ребенка 
инвалидом, выданную федеральным учреждением медико-социальной 
экспертизы; 

для детей, находящихся под опекой (попечительством), опекунам 
(попечителям) которых не выплачиваются средства на содержание ребенка, - 
справку из органа опеки и попечительства о том, что опекунам (попечителям) 
не назначено пособие на содержание ребенка. 

3.7. Документы, указанные в п. 3.5 настоящего Порядка, подаются в 
общеобразовательное учреждение ежегодно, с момента возникновения права 
на получение питания на льготной основе. 

3.8. Полученные общеообразовательным учреждением заявления 
родителей (законных представителей) обучающихся регистрируются 
общеобразовательным учреждением. 

3.9. Руководитель общеобразовательного учреждения, на основании 
предоставленных документов, в течение трёх рабочих дней с момента их 
поступления, издаёт приказ, утверждающий список обучающихся, в 
отношении которых принято решение об обеспечении их льготным или 
бесплатным питанием. 

 
 
 

4. Финансовое обеспечение организации питания 
 

4.1. Источниками финансирования горячего питания обучающихся в 
муниципальных бюджетных общеобразовательных учреждениях 
Рассказовского района являются: 

средства федерального бюджета на организацию горячего питания 
обучающихся; 

средства бюджета Тамбовской области; 
средства  бюджета Рассказовского района 
; 
средства, полученные от родителей. 
4.2. Нормы расходов на организацию горячего питания на одного 

обучающегося в день  составляют: 
норма бесплатного горячего питания (обед) в день на одного учащегося 

1-4 классов, посещающего муниципальное бюджетное общеобразовательное 
учреждение, питание которого осуществляется за счёт средств субсидии на 
обеспечение бесплатным горячим питанием учащихся муниципальных 
бюджетных общеобразовательных учреждений, 56,45 рублей. Также, 
обучающиеся начальных классов обеспечиваются, по желанию родителей 
(законных представителей) и за счёт средств, полученных от родителей 
(законных представителей), завтраком стоимостью 10 рублей (кроме 
обучающихся 1-4 классов, относящихся к льготной категории детей с ОВЗ, 



детей-инвалидов); 
норма бесплатного двухразового питания для обучающихся  с ОВЗ, детей-инвалидов, посещающих 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение, обучающихся в 1-4 классах, 66,45 рублей в 
день (за счёт средств федерального бюджета — 51,31 рублей, за счёт средств бюджета Тамбовской области 
— 5,08 рублей, за счёт средств бюджета Рассказовского района — 10,06 рублей); 

в целях выравнивания стоимости горячего питания среди учащихся разных возрастных категорий, 
норма питания в день на одного обучающегося 5-11 классов, посещающих муниципальное бюджетное 
общеобразовательное учреждение, 66,45 рублей (56,45 рублей — обед, 10 рублей — завтрак); 

норма бесплатного горячего питания (обед) для обучающегося 5-11 классов из 
многодетной семьи, посещающего муниципальное бюджетное общеобразовательное 
учреждение, 56,45 рублей в день (40 рублей за счёт средств областного бюджета; 16,45 
рублей за счёт средств бюджета Рассказовского района, выделяемых образовательным 
организациям на выполнение муниципального задания). В случае если стоимость 
питания для обучающегося 5-11 классов из многодетных семей в образовательной 
организации превышает 56,45 рублей в день, родители (законные представители) вправе 
самостоятельно доплатить до полной стоимости питания. Также, обучающиеся 5-11 
классов из многодетных семей могут быть обеспечены, по желанию родителей 
(законных представителей) и за счёт средств родителей (законных представителей), 
завтраком стоимостью 10 рублей; 

норма льготного горячего питания для обучающегося 5-11 классов из 
малообеспеченной семьи, посещающего муниципальное бюджетное 
общеобразовательное учреждение, 56,45 рублей в день (20 рублей за счёт средств 
бюджета Тамбовской области, 36,45 рублей за счет средств, полученных от родителей). 
Также, обучающиеся 5-11 классов из малообеспеченных семей могут быть обеспечены, 
по желанию родителей (законных представителей) и за счёт средств родителей 
(законных представителей), завтраком стоимостью 10 рублей; 

норма бесплатного двухразового питания для обучающихся с ОВЗ, детей-инвалидов, посещающих 
муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение, обучающихся в 5-11 классах, 66,45 рублей 
в день (за счёт средств бюджета Тамбовской области — 20 рублей, за счёт средств бюджета Рассказовского 
района — 46,45 рублей); 

размер денежной компенсации для детей с ОВЗ, детей-инвалидов, обучающихся в 1-4 классах, 
находящихся на индивидуальном обучении на дому составляет 66,45 рублей в день (за счёт средств 
бюджета Рассказовского района, предусмотренных на выполнение муниципального задания); 

размер денежной компенсации для детей с ОВЗ, детей-инвалидов, обучающихся в 5-11 классах, 
находящихся на индивидуальном обучении на дому составляет 66,45  рублей в день (за счёт средств 
бюджета Тамбовской области — 20 рублей, за счёт средств бюджета Рассказовского района, 
предусмотренных на выполнение муниципального задания — 46,45 рублей). 

 
5. Ответственность за обеспечение питанием обучающихся 

 
5.1. Руководитель общеобразовательного учреждения несёт ответственность за: 
надлежащее обеспечение питанием обучающихся; 
отнесение обучающихся к категории обучающихся, имеющих право ежедневно в течение учебного 

года обеспечиваться льготным и бесплатным горячим питанием; 
утверждение списков обучающихся, имеющих право  ежедневно в течение учебного года 

обеспечиваться льготным и бесплатным горячим питанием; 
соблюдение санитарно-эпидемиологических правил и нормативов; 
согласование меню; 
соблюдение режима питания во время учебных дней; 
выполнение иных действий, связанных с надлежащим обеспечением питанием обучающихся в 

общеобразовательном учреждении, в пределах своей компетенции. 
5.3. Родители (законные представители) обучающихся, подавшие заявления, несут ответственность 

за своевременность и достоверность предоставляемых сведений, являющихся основанием для 
предоставления бесплатного питания обучающихся, а также подлинность документов. 

5.4. Текущий контроль организации питания обучающихся в общеобразовательном учреждении 
осуществляет медицинский персонал общеобразовательного учреждения и (или) лица, ответственные за 
организацию двухразового горячего питания, специально создаваемая общественная комиссия по 
контролю за организацией питания. Состав общественной комиссии по контролю за организацией 



питания в общеобразовательном учреждении утверждается руководителем общеобразовательного 
учреждения в начале каждого учебного года. 


