
 

Приложение №2 

к муниципальной программе города Котовска Тамбовской области 

«Укрепление общественного здоровья» 

от 23.04.2021  № 424 

 

Перечень мероприятий муниципальной программы города Котовска Тамбовской области 

«Укрепление общественного здоровья» 

 

№ 

п/

п 

Наименование основного 

мероприятия 

Ответственный 

исполнитель, 

соисполнители 

Ожидаемые непосредственные 

результаты 

Объемы 

финансирования 

тыс.руб., в т.ч. 

наименова

ние 

единица 

измерен

ия 

Значение (по 

годам 

реализации 

мероприятия) 

по годам, всего 

1 2 3 4 5 6  

1. Мероприятия, направленные на формирование регулярной двигательной активности и занятия 

физической культурой и спортом 

1.1 Проведение физкультурно-

оздоровительных и спортивно-

массовых мероприятий с широким 

участием населения различных 

возрастных групп, (спортивные 

соревнования, спартакиады, 

эстафеты, масс-старты) 

Комитет по делам 

молодежи, 

физической 

культуре и спорту 

администрации 

города 

количеств

о 

мероприят

ий 

единиц 2021 80 0 

2022 100 0 

2023 120 0 

2024 125 0 

2025 130 0 

2026 135 0 

2027 140 0 

1.2 Проведение городских 

соревнований по видам спорта и 

спортивно-массовых мероприятий 

Комитет по делам 

молодежи, 

физической 

культуре и спорту 

администрации г. 

количеств

о 

мероприят

ий 

единиц 2021 110 0 

2022 120 0 

2023 135 0 

2024 150 0 

2025 160 0 



 

Котовска 2026 170 0 

2027 180 0 

1.3 Проведение соревнований на 

дворовых спортивных площадках 

количеств

о 

мероприят

ий 

единиц 2021 25 0 

2022 30 0 

2023 35 0 

2024 40 0 

2025 50 0 

2026 55 0 

2027 60 0 

1.4 Организация и проведение 

мероприятий по поэтапному 

внедрению и реализации 

Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» среди различных 

возрастных групп населения 

Количеств

о 

мероприят

ий 

единиц 2021 5 0 

2022 10 0 

2023 15 0 

2024 20 0 

2025 25 0 

2026 30 0 

2027 35 0 

1.5 Реализация комплексного плана 

спортивно-массовых мероприятий 

различной направленности среди 

детей и подростков в 

образовательных организациях 

города (спартакиады, соревнования, 

эстафеты, фестивали ГТО и пр.) 

Комитет 

образования 

администрации г. 

Котовска 

количеств

о 

мероприят

ий 

единиц 2021 33 0 

2022 35 0 

2023 36 0 

2024 38 0 

2025 40 0 

2026 42 0 

2027 43 0 

2. Мероприятия, направленные на формирование и популяризацию ценностей здорового образа жизни, в том 

числе пропаганду здорового питания, профилактику заболеваний, преодоление зависимостей и отказ от 

вредных привычек 

2.1 Систематическое освещение 

вопросов, касающихся здорового 

образа жизни, включая 

профилактику различных 

Тамбовское 

областное 

государственное 

бюджетное 

количество 

мероприяти

й 

единиц 2021 70 0 

2022 70 0 

2023 70 0 

2024 70 0 



 

заболеваний, рациональное питание, 

адекватную двигательную 

активность, отказ от вредных 

привычек (потребление алкоголя и 

табака), в средствах массовой 

информации 

учреждение 

здравоохранения 

«Городская 

клиническая 

больница г. 

Котовска» (далее 

– ТОГБУЗ г. 

Котовска) 

(по 

согласованию) 

2025 70 0 

2026 70 0 

2027 70 0 

2.2 Организация и проведение на 

территории города Дня донора 

количество 

участников 

человек 2021 -  

2022 160 0 

2023 170 0 

2024 150 0 

2025 160 0 

2026 150 0 

2027 170 0 

2.3 Организация консультаций по 

вопросам отказа от табакокурения в 

наркологическом кабинете 

поликлиники ТОГБУЗ г. Котовска 

количество 

мероприяти    

й     

единиц 2021 18  

2022 18 0 

2023 18 0 

2024 18 0 

2025 18 0 

2026 18 0 

2027 18 0 

    

2.4 

Реализация мероприятий в рамках 

месячника антинаркотической 

направленности  

Комитет по делам 

молодежи, 

физической 

культуре и спорту 

администрации 

города 

количество 

мероприяти

й 

единиц 2021 10 0 

2022 15 0 

2023 15 0 

2024 20 0 

2025 20 0 

2026 25 0 

2027 25 0 

2.5 Проведение массовых тематических Комитет количество единиц 2021 20 0 



 

профилактических акций, 

информационных кампаний в 

рамках реализации 

межведомственного комплексного 

плана мероприятий по здоровому 

образу жизни с учетом 

международных дат, утвержденных 

Всемирной организацией 

здравоохранения, приуроченных к 

международным дням здоровья и 

пропагандирующих преимущества 

здорового образа жизни  

образования 

администрации г. 

Котовска,  

комитет по делам 

молодежи, 

физической 

культуре и спорту 

администрации г. 

Котовска, 

отдел культуры и 

архивного дела 

администрации г. 

Котовска, 

ТОГБУЗ г. 

Котовска (по 

согласованию) 

мероприяти

й 

2022 20 0 

2023 21 0 

2024 22 0 

2025 21 0 

2026 22 0 

2027 22 0 

2.6 Проведение профилактических 

мероприятий, направленных на 

формирование и развитие с детства 

здоровых привычек и навыков, 

правильного режима питания 

обучающихся (проведение уроков, 

акций, конкурсов, внедрение 

проектов и др.) 

Комитет 

образования 

администрации г. 

Котовска 

количество 

мероприяти

й 

единиц 2021 30 0 

2022 33 0 

2023 35 0 

2024 35 0 

2025 37 0 

2026 38 0 

2027 

 

40 0 

2.7 Освещение и информационное 

сопровождение проводимых 

массовых мероприятий по 

здоровому образу жизни в 

МКУ 

«Информационно

-аналитический 

центр» 

доля от 

общего 

количества 

проведенны

% 2021 100 0 

2022 100 0 

2023 100 0 



 

информационно-

телекоммуникационной сети 

«Интернет»  

администрации г. 

Котовска 

х 

мероприяти

й 

2024 100 0 

2025 100 0 

2026 100 0 

2027 100 0 

2.8 Увеличение охвата населения 

диспансеризацией и 

профилактическими осмотрами, в 

том числе профилактическими 

прививками 

ТОГБУЗ г. 

Котовска (по 

согласованию) 

доля 

населения 

% 2021 98.8 0 

2022 98.9 0 

2023 98.8 0 

2024 99.9 0 

2025 99.9 0 

2026 98.8 0 

2027 98.8 0 

3. Мероприятия, направленные на развитие форм семейного досуга и отдыха 

 

3.1 Проведение развлекательных 

культурно-массовых мероприятий, 

направленных на развитие форм 

семейного досуга и отдыха, 

формирование нравственно-

эстетических ценностей семьи, 

культурных традиций 

Отдел культуры и 

архивного дела 

администрации г. 

Котовска 

 

количество 

мероприяти

й 

единиц 2021 800 0 

2022 805 0 

2023 810 0 

2024 815 0 

2025 820 0 

2026 825 0 

2027 830 0 

3.2 Проведение мероприятий в рамках 

сотрудничества с членами клуба 

«Оптимист» 

Отдел культуры и 

архивного дела 

администрации г. 

Котовска 

 

количество 

мероприяти

й 

единиц 2021 20 0 

2022 25 0 

2023 28 0 

2024 30 0 

2025 35 0 

2026 40 0 

2027 45 0 



 

3.3 Оздоровление  детей и подростков в 

каникулярное время, отдых в 

детских загородных 

оздоровительных лагерях, 

проведение оздоровительных 

кампаний на базе образовательных 

организаций 

Комитет 

образования 

администрации г. 

Котовска 

количество 

детей, 

охваченных 

отдыхом 

человек 2021 2300 0 

2022 2300 0 

2023 2350 0 

2024 2350 0 

2025 2370 0 

2026 2390 0 

2027 2400 0 

Заместитель главы 

администрации города                                                                                                       В.В. Пичугина  


